
Tu	reçois	cette	lettre	parce	que	tu	me	l'as	demandé	ou	parce	que	je	me	suis
autorisée	 à	 te	 l'envoyer...	 C'est	 une	 newsletter	 pour	 te	 tenir	 au	 courant	 des
avancées	 et	 chemins	 que	 prend	 le	 spectacle	 369BE	 -	 Clowne	 Immatriculée,
écrit	et	joué	par	Mathilde	Bessin	(Celle	qui	me	prête	ses	organes	et	tout).	Tout
en	bas	de	la	newsletter,	l'AGENDA	avec	toutes	les	prochaines	dates!!
Bonne	lecture
Bérénice

MOTS	-		Colère...

Je	suis	apparue	un	jour	de	déjantement	d'amour
...

Chantage	affectif
en	perdition
pour	retrouver

Toujours
l'amour	en	atmosphère

j'ai	jeté	cette	pierre	dans	le	puits
sans	fond

aspiration	en	tube	noir

Newsletter	écrite	par	Bérénice	sur	et	autour	du	spectacle	369BE	-	Clowne	immatriculée
Cliques	ici	pour	une	vers ion	html	!

Carnet	pour	vous	#18
Amouuuuuuur	!!

	



vers
une	profondeur	sans	fin.

J'ai	le	tournIs
je	dégringole	en	noirceur

ma	face	se	noircie
d'amertume

mes	doigts	craquent	sous	ses	mains
j'ai	peur	de	vivre

seule
l'amour	me	rend	folle

de	lui
les	chiens	aboient	leur	rage	passagère
les	arbres	se	penchent	sous	le	vent

puissant
mais	rien	ne	Tombe	sauf	les	fragiles	pensées	et	le	courage	en	déroute

je	fais	du	stop
mon	pouce	en	attente

j’éteins	les	lumières	et	je	prie
qu'il	revienne

ma	fourrUre	s'hérisse
je	ne	suis	plus	douce

j'enraye
ma	mélodie	grince

pourquoi	je	me	perds	dans	ses	bras
pourquoi	l'amour	me	fait	si...

l'amour
le	lien

se	déchire
jamais
je	pars

sans	crainte	j'ai	peur...
...

Je	suis	née	par	Survie	un	jour	de	colère
La	haine	m'a	bougé
Mon	corps	tension

mon	coeur	à	l'abandon
mon	nom	perdu	sous	une	norme	froide	-	369BE

barrage
apparition
Merci
	

Un	peu	de	pub	pour	mon	poto	...:
FOX	ROOM
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détérioration	.
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Réflexion	passagère	-	...	douce	!

Et	puis
...

la	douceur	est	revenu
comme	une	vague

...
au	début,	je	ne	veux	pas	la	voir

gentillesse	synonyme	de	faiblesse
...
être

opposition,	force,	combat,	rage,	haine,	révolte
...
?

ha	oui	ça	m'a	bougé	!!!
mais

ça	casse
aussi
...

et	mon	coeur	à	moi	il	est	où?
hin	Mathilde,	c'est	bien	jolie	mais	moi

mon	nom,
il	est	où	?

	
Cette	mer	agitée,	m'a	caréssée

j'ai	crié	et	puis



j'ai	chuchoté
doucement

d'abord	à	mon	ventre,
mon	sexe,
mon	coeur

et
mes	oreilles

et
après
à	toi
...
	

haaaaaalala	mais	quelle	poétesse	!!!!	héhé	!!!
On	a	changé	le	début	du	spectacle	!!!!!	Merci	Milan,	tornade	au	coeur	de	plume

!
N'être	qu'en	force	ça	fait	du	2D	!

Ramener	du	jeu,	et	de	la	douceur	dans	ma	folie	à	moi,	ça	m'a	fait
vivre	en	3D	!!

	Qu'est	ce	que	tu	en	penses	?
Héhé
	

	M	O	N	-	N	E	Z	-	É	"	MOI	"	-
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AGENDA

27	Avril	-	Cornil	(19)
C'est	samedi	à	21h	au	superbe	lieu	Le
Battement	d'Aile	à	Cornil	en	Corrèze.
Mais	surtout	c'est	dans	le	cadre	d'un
évènement	nommé	«	Accueillir,
prendre	soin	et	s’organiser	ensemble
»,	une	rencontre	pour	parler,
expérimenter,	débattre	sur	trois	jours
autours	de	l’accompagnement,
l’action	«	sociale	»,	l’autogestion...
mmm.....	ça	a	bon	goût... Recherche	DATES	!!!

Tu	veux	que	je	vienne	jouer	chez	toi	?
Appel	moi	!!!

LIENS	-	CONTACTS

Mathilde	 Bessin	 (celle	 qui	 me	 prête
ses	organes	et	tout)
	
0688228275
mathildebessin369be@gmail.com



Facebook	:	@369be
Compagnie	 porteuse	 du	 spectacle	 :
Cie	SiSma
	
ET	 voilà	 le	 fameux	 site	 internet	 :
www.clowne369be.jimdo.com

A	bientôt	!	et	merci	...
Bérénice

Cet	email	a	été	envoyé	à	{EMAIL}.
Vous	avez	reçu	cet	email	car	vous	vous	êtes	inscrit	sur	369BE	-	Clowne	Immatriculée.

	
Pris-	e	en	otage	par	cette	newsletter	!!!	Tu	veux

t'échapper	?	Cliques	ici	!
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